UBND XA HOA TRACH CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

BAN CHI PAO CONG TAC Poc lap - Tu do - Hanh phic
DAN SO VA PHAT TRIEN
S6: 196 /KH-BCD Hoa Trach, ngay /4 thang 9 nam 2026
KE HOACH

Truyén thong, van dong, giao duc vé cong tac
dén so trén dia ban xa Hoa Trach

Thyc hién Ké hoach sb 5224/KH-SYT ngay 25/8/2026 cua SO Y té tinh
Quang Trj vé truyén thong, van dong, giao duc vé dan s6 trén dia ban tinh Quang
Trj va trén co so tinh hinh thuc té cong tac dan sO va phat trién trén dia ban x3
Hoa Trach; Ban chi dao Cong tac Dan sO va Phat trlen xa Hoa Trach ban hanh
Ké hoach truyen thong van dong, gido duc vé dan sb trén dia ban xa vdi cac ndi
dung cu thé nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich

- Tang cudng su lanh dao ctia Cip uy, Chinh quyén dia phuong ddi véi
cong tac dan s0; nang cao nhan thuc, trach nhi¢m cua cac co quan, céac to chuc
don vi, doan thé va nhan dan trén dia ban.

- Tao su déng thuan cao trong toan xa hdi; khuyén khich nguo1i dan chu
dong thuc hi¢n chinh sach dan s, cham soc sttc khde sinh san, ndng cao chat
luong dan so tai dia phuong.

2. Yéu cau

- Cong tac truyén thong, van dong, gido duc vé dan sd phai duoc trién khai
thuong xuyén, lién tuc, c6 trong tadm, trong di€m va phu hop voi diéu kién thuc té
cua tung thon, xom.

- Ket hop gitra tuyén truyen thudng xuyén trén hé thong truyen thanh xa voi
tuyén truyén truc tiép tai cong dong, ho gia dinh va trén cac nén tang sd.

ILNQIDUNG

1. Du’o’ng 16i, chu trwong caa Pang va chinh sach, phap luat cia Nha
nuée vé cong tic dan sb

- Quan triét sdu sic duong 16i, chi truong cia Pang thong qua truyén
thong, van dong, gido duc:

+ Nghi quyét s6 21-NQ/TW ngay 25/10/2017 cua Hoi nghi lan thtr sau
Ban Chip hanh Trung vong Pang khoa XII vé cong tac dan sd trong tinh hinh méi.

+ Két luan sb ’149,-KL/TW ngay 10/4/2025 cuq B6 Chinh trj vé day manh
thue hién Nghi quyet s6 21-NQ/TW cua Hoi nghi lan thir sau Ban Chap hanh
Trung wong Pang khoa XII vé cong tdc dan so trong tinh hinh mai.
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+ Nghi quyét s6 72-NQ/TW ngay 09/9/2025 cia Bo Chinh trj vé mot sb
gidi phap dot pha, tang cuong bdo vé, chdm séc va nang cao strc khoe nhan dan.

+ Nghi quyét s6 262/2025/QH15 ngay 11/ 12/2025 cua Quéc hoi phé duyét
chu truong dau tu Chuong trinh muc tiéu Quéc gia vé chiam soc sirc khoé, dan s6
va phat trién giai doan 2026-2035.

~ +Nghi quyét s6 34/NQ-CP ngay 5/03/2026 cua Chinh phu vé viéc ban hanh
K¢ hoach trién khai Nghi quyét s6 262/2025/QH15.

- Tuyén truyén, pho bién, gido duc phap luat vé dan sd va cac van ban hudng
dan thi hanh Luat Dan s6 113/2025/QH15 nam 2025. Truyén thong, van dong, gido
duc vé cac néi dung Chién lugc Déan sd Viét Nam dén nam 2030 va cac chuong
trinh, d& an thuc hién Nghi quyét sb 137/NQ-CP ngay 31/12/2017 ctia Chinh phu
ban hanh Chwong trinh hanh dong cta Chinh pha thuc hién Nghi quyét sé 21-
NQ/TW ngay 25/10/2017 cua Hoi nghi lan thtr sau Ban Chép hanh Trung uong
Dang khoa XII vé cong tac dan sb trong tinh hinh méi; Ké hoach s6 22-KH/TU ngay
12/9/2025 ctia Ban Thuong vu Tinh uy thuc hién Két luan s6 149-KL/TW; Ké hoach
s0 1815/KH-UBND ngay 07/11/2025 ctia UBND tinh trién khai thuc hién Két luan
s0 149-KL/TW ciia Bo Chinh tri va Ké hoach s6 22-KH/TU ngay 12/9/2025 ctia Ban
Thuong vu Tinh ty; Nghi quyét s6 14/2025/NQ-HPND ngay 11 thang 12 nam 2025
ctia Hoi Pong nhan dan tinh Quang Tri vé viéc hd tro kinh phi thuc hién chinh sach
dan sb va phat trién trén dia ban tinh Quang Tri giai doan 2026-2030;

- Truyen thong chinh sach d6i voi cac du thao vian ban quy pham phap
luat vé dan sb trong qua trinh xay dung va hoan thién chinh sach, nang cao chat
luong chinh sach, gop phan tao su dong thuan x3 hoi va hiéu qua thi hanh phap
luat sau khi van ban dugc ban hanh.

2. Cac ndi dung truyén thong, van dong, gido duc chung

2.1. Vai tro cua cd nhan, cap vo chong trong viéc sinh con dé bdo dam
phat trién bén virng dat nwoc va hanh phuc cua ngwoi din

- T1ep tuc thyc hién truyén thong van dong vé viéc mdi ca nhén, cap vg
chong quyét dinh Ve thoi gian sinh con, sd con va khoang cach gitta cac lan sinh
phu hop véi Itra tudi, tinh trang strc khoe, diéu kién hoc tap, lao dong, thu nhap
va nuoi day con cua mSi ca nhan, cap vo ché)ng trén co so binh dang. Pay manh
tuyén truyén viéc sinh di 02 con trudc 35 tudi; loi ich cua viéc khong két hén
mudn, khong sinh con qua mudn, khong sinh it con d6i véi phat trién kinh té -
xd hoi. Pong thoi tuyén truyén vé cac yeu t6 bat loi cta viéc két hon qué sém,
sinh con qué sém, sinh con qua day dbi v6i nam, nit thanh nién, cac cip vo
chdng trong do tué)i sinh dé ving dong bao dan toc thiéu sd va mién nui dé nang
cao chit luong dan sb.

- Tuyén truyén cac quy dinh tai Diéu 14 Luat Dan s6 nim 2025; Piéu 2,
Diéu 3 Nghi dinh sd 168/2026/ND-CP ngay 15/5/2026 quy dinh vé diéu kién,
thu tuc hudéng ché d6 nghi thai san khi sinh con tht hai; mic hd tro tai chinh va
trinh tu, thi tuc thuc hién viéc ho tro tai chinh khi sinh con.
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- Truyén thong vé hé luy khi mue sinh giam thip: Mirc sinh thip kéo dai
s& tac dong truc tiép dén quy mo, cau trac, chire nang cua gia dinh va anh huong
dén kha nang duy tri quy mo va co cau din sb hop ly, phat trién nguon nhan luc
va bao dam an sinh xa héi trong dai han; kéo theo nhiéu hé luy nhu thiéu hut luc
lugng lao dong, thu hep quy moé dan sd, diy nhanh qua trinh gia hoa dan sb va
gia tang cac dong di cu.

2.2. Quyén va nghia vu ciia cd nhan, gia dinh, ngwoi sw dung lao dong;
loi ich ciia cng dong, xa hi va quoc gia trong thiee hién cong tic din so

- Truyén thong nang cao nhan thitrc vé quyén va nghia vu cia c4 nhan, gia
dinh, nguo1 str dung lao dong; déng tho1 1am 10 loi ich cia cong déng, xa hoi va
qudc gia trong thyc hién cong tac dan sb. Dé cao tinh guong miu cua can bo,
dang vién trong viéc chap hanh chu truong, chinh sach, phap luat vé dan sb, tich
cuc van dong, khuyén khich céac cap vo ché)ng, ca nhan chu dong thyc hién tu van
va kham strc khoe trude khi két hon, sang loc trudce sinh va so sinh, khong luya
chon gidi tinh thai nhi dudi moi hinh thurc, sinh con, nuéi day con tdt, xay dung
gia dinh tién bd, hanh phtc, chu dong chuéan bi cho tudi gia, tao suc lan tda sau
rong trong toan xa hai.

- Vai tro cua Nha nudc la cung cap day du thong tin khoa hoc, dong thoi
xay dung va trién khai cic chinh sach hd tro vé y té, viéc lam, an sinh xd hoi va
chiam soc tré em, nham tao diéu kién dé nguoi dan thyc hién quyén sinh con mot
cach an toan, chu dong va cé trach nhiém. Huéng dan nguoi dan tiép can thong
tin chinh théng, nang cao kha nang nhan dién, phong ngura thong tin sai sy that,
thong tin chua dugc kiém ching vé cong tac dan sé trén khong gian mang.

2.3. Giam thiéu mét cdn bang gi6i tinh khi sinh, hé luy ciia vigc mit
cdn bang gioi tinh khi sinh

- Tang cuong truyen thong, giao duc vé cac quy dinh tai Piéu 15 Luat Dan
s6 nam 2025 vé giam thiéu mét can bang gidi tinh khi sinh.

- Tuyén truyén nghiém cam lua chon gidi tinh thai nhi duéi moi hinh thic;
cac quy dinh x1r phat vi pham hanh chinh trong linh vuc y t€ lién quan dén chan
dodn, tiét 10 gio1 tinh thai nhi.

- Pay manh truyén thong, giao duc nang cao nhan thirc, chuyén doi hanh vi
ve€ gidi va binh dang gidi, nang cao vai tro, vi thé ciia phu nir va tré em gai trong
gia dinh, cong dong va xa hoi. Nang cao trach nhiém cua nam gidi trong chdm
soc suc khoe sinh san va nuoi day con, xay dung gia dinh hanh phuc

2.4. Thich irng vdi gia héa dén s6, chudn bi cho tudi gia ngay tiv khi con tré

- Nang cao nhan thirc vé ¥ nghia, tAm quan trong ctia cham sdc va nang cao
stc khoe cho nguoi cao tudi tai cong dong, cac bién phap thich ing voi gia hoa
dan s, chu dong chuén bi cho tudi gia, phat trién da dang cac hinh thitrc cham soc
nguoi cao tuoi.

- Tuyén truyén vé trach nhiém cta gia dinh va cong dong trong viéc chim
soc, phung dudng nguoi cao tudi. Khuyén khich nguodi cao tudi chi dong cham
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soc sure khoe, tham gia cac hoat dong xa@ hoi phu hop va phat huy vai tro trong gia
dinh, cong dong.

- Truyén théng nang cao nhan thirc Vé phong, chdng bao luc, ngugc dai, lua
dao va cac hanh vi xam hai nguoi cao tu01 cham séc stc khoe tinh than, chong
¢ don, ¢6 1ap xa hoi d6i voi ngudi cao tudi.

2.5. Khuyén khich ngwoi din chim séc sicc khée phiv hop véi tirng
nhom déi twong; chii dong tiép can dich vu tw vin va khdm sikc khoé truée
khi két hén, sang loc, chin dodn, diéu tri trudc sinh va so sinh; dw phong
vé sinh, diéu tri vé sinh. Ung dung cong nghé so trong chiam séc sicc khée
va néng cao chit lwong dén so

- Truyen thong, van dong, gido duc sau rong vé loi ich cua viéc tu van va
kham strc khoe trude khi két hon; sang loc, chan doan, diéu tri trude sinh va so
sinh, gip nam, nt thanh nién chu dong tam soat cac bénh di truyén va truyén
nhiém nhim bao vé hanh phuc gia dinh. Khuyén khich moi gia dinh thuc hi¢n
sang loc, chan doén, diéu tri trude sinh va so sinh theo danh muc bénh bam sinh
can sang loc trude sinh va so sinh ctia BO Y té.

- Cung cap cac thong tin canh bao cac h¢ luy nghiém trong cua viéc mang
thai va sinh con ¢ tudi chua thanh nién d6i véi sire khoe clia ca me va bé. Uu tién
cung cap kién thirc toan dién vé sirc khoe sinh san va stc khoe tinh duc cho cac
nhom ddi twong dic thu nhu nguoi chua thanh nién, thanh nién, gop phan dy
phong v6 sinh, giam mang thai ngoai y mudn, giam pha thai khong an toan va
nang cao chat luong dan s6.

I11. POI TUQNG TRUYEN THONG, VAN PONG, GIAO DUC
1. Pdi twong truyén thong, vin dong, gido duc vé din sb

Déi tuong truyén thong, van dong, gido duc vé dan sb 1a co quan, t6 chic,
cong dong, ca nhan co quyén dugc tiép nhan thong tin, giao dyc, truyén thong
vé dan sd va tham gia truyén thong, van dong, gido duc vé dan sb.

1.1. Nhém déi twong lanh dgo, quén Iy
- Cép uy dang, chinh quyén.
- Thanh vién Ban Chi dao cong tac Dan s va Phat trién xa.
- Nguoi dimg dau cac co quan, ban, nganh, doan thé, truong hoc. ..
* NGi dung truyén thong trong tém
- Chutruong, chinh sach cia Dang Phap luét ciia Nha nudce vé cong tac dan
sO trong tinh hinh maoi.

- Vai tro, trach nhi€m cua cap liy, chinh quyén trong lanh dao, chi dao va
t6 chirc thuc hién cong tac dan s.

- Long ghép cac muc tiéu dan sé vao chién luoc, quy hoach, ké hoach phat
trién kinh té - x4 hoi cua dia phuong.
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1.2. Nhom can bg, cong chure, vién chire, luc lwong lam cong tac din so
va cdc cd nhdn trong cong dong

Can bg, cong chirc, vién chirc nganh Y te Can by, vién chire cac co quan, ban,
nganh, doan thé; Can b dan sb, nhan vién y té thon ban, cong tac vién dan sb.

* Noi dung truyén théng trong tam

- Chii trwong, chinh sach ctia Pang va phap luat ctia Nha nudc vé dan sb va
phat trién.

- Kién thtrc chuyén mon, nghiép vu dan sb.
- K§ nang truyén thong, van dong va tu van thay d6i hanh vi.

- K¥ nang truyén thong $0, quan tri nén tang $0, ung dung tri tu¢ nhan tao
trong truyén thong.

- Chia sé kinh nghiém, mé hinh hay, sang kién hiéu qua trong cong tac dan so.

2. Cac nhom doi twong wu tién truyén thong, van dong, giao duc veé
din so

2.1. Nhom nguwoi chwa thanh nién

Pay 1a nhom dbi twong wu tién nham hinh thanh nhan thirc va hanh vi dung
ngay tur som, gop phan nang cao chat lugng dan s6 va phat trién nguén nhan lyuc.

*Noi dung truyén théng trong tém

- Giao duc k¥ nang song.

- Cham soc stre khoe sinh san va stire khoe tinh duc.

- Binh dang gidi, phong chdng bao lyc trén co sd gidi.

- Phong chéng xam hai tré em, phong chdng mang thai ngoai ¥ mudn.

- Pinh hudng nghé nghiép, phat trién ki nang, khéi nghiép va chuyén doi so.
- Kham stic khoe trudc két hon.

- Trach nhiém xay dung gia dinh hanh phuc.

2.2. Nhém ngwoi trong dp tuéi sinh sin

Day 1a nhom d6i twong trong tim clia cong tac truyén thong dan sb trong giai
doan hién nay.

*NGi dung truyén théng trong tam

- Duy tri mutrc sinh hop 1y va sinh du hai con trude tuoi 35; loi ich cua viée
khong két hon mudn, khong sinh con qua muon.

- Cham sdc suc khoe sinh san va ké hoach hoa gia dinh.
- Kham stre khoe trude két hon.
- Cham soc suc khde ba me va tré em.

- Sang loc trude sinh va sang loc so sinh.
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- Phong chéng bénh, tit bAm sinh va bénh Thalassemia.

- Binh dang gidi, chia sé trach nhiém cham soc con gitta nam va ni.

2.3. Nhém ngwoi cao tudi

:Fruyén thong nham nang cao chétrlu’ong cudc séng, phat huy vai tro ctia nguoi
cao tudi va thich tng véi gia hoa dan so.

* NGi dung truyén thong trong tim

- Gia hoa khée manbh.

- Huéng dan ngudi cao tudi cach ty phong bénh va cham soc ste khoe.

- Phong chdng bénh khong 1ay nhiém va bénh man tinh.

- Cung cép kién thie, hudng dan ki ning dé nguoi cao tudi duy tri, nang cao
strc khoé thé chat, tinh than va chirc nang xa hoi.

- Cham soc dai han va cham soc tai gia dinh.

- Phat huy vai trd ngudi cao tudi trong gia dinh va cong dong.

- Chinh sach cta Nha nuéc dbi v6i ngudi cao tudi.

2.4. Cic nhém déi twong dic thi

- Nguoi di cu, ngudi khuyét tat, nguoi c6 nguy co mac bénh truyén nhiém;

- Nguoi stir dung lao dong;

- Nguoi ¢6 uy tin trong cong dong.

- Chtic séc, ton gido.

*Noi dung truyén théng trong tim

- Chinh sach dan sb va phat trién phu hop véi timg nhom ddi tuong.

- Cham séc sirc khoe sinh san; nang cao chit lugng dan so.

- Phong chéng tao hon, hon nhan can huyét thong va lua chon gi6i tinh thai
nhi.

- Binh dang gidi, xdy dung gia dinh no am, tién bo, hanh phic.

- Chuyén ddi sb trong tiép can thong tin va dich vu dan sb.

- Trach nhiém cta cong dong, doanh nghiép, t6 chirc x4 hoi va cic ca nhan
trong thuc hién cong tic dan sd va phat trién

IV. HINH THUC TRUYEN THONG, VAN PONG, GIAO DUC

- Truyén thong truc tiép: Tram Y té chi dao mang luéi cong tac vién dan sb
tang cuong dén timg h¢ gia dinh dé tu van, van dong, chi trong cac dia ban trong
diém va cac nhom ddi twong dic thu.

- Truyén thong gian tiép: Tan dung t6i da hé thong loa phat thanh cia x4,
cac trang thong tin dién tu, tai liéu truyén thong (to roi, ap phich, infographic) va
cac nén tang mang xa hoi (Zalo, Facebook) dé lan toa thong diép dan sb rong rai.
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- Long ghép ndi dung: Tich hop cc ndi dung gido duc dan sb vao cac chién
dich y té, su kién van hoéa, ngay ky niém va cac budi sinh hoat dinh ky cua cac
cau lac bg, doan thé dia phuong.

V. KINH PHi THU'C HIEN

- Ngudn kinh phi chuong trinh Y té - Dan s6 ndam 2026 va cac ngudn kinh
phi hop phap khac

VI. TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Van hoa - Xa hoi

- Chu tri, phdi hop phong Kinh té, Tram Y té va cac co quan lién quan
tham muu UBND x@ thuc hién cong tac quan ly nha nudc vé thong tin, tuyén
truyén, van dong, gido duc vé dan sd trén dia ban xa.

- Tham muu chi dao Trung tam Dich vu tong hop, Tram Y té x3, cc co
quan, don vi, doan thé, cac thén phéi hop déy manh tuyén truyén, van dong nhan
dan thuc hién chu truong ctia Pang, chinh sach, phap luit cia Nha nude vé cong
tac dan s va phat trién.

- Huéng dan cac thon 10ng ghép cac tiéu chi dan s6, khong lya chon gidi
tinh khi sinh, xay dung gia dinh hanh phtc vao quy uéc, huong udc thon va
phong trao "Toan dan doan két xay dung doi song vin hoa".

- Tang cuong kiém tra, gidm sat, danh gia két qua thuc hién va thuc hién

ché dg thong tin, bao cdo theo quy dinh.

2. Phong Kinh té

- Tham muu UBND cén d6i, bd tri kinh phi thye hién K& hoach theo diing
quy dinh cua phép luat vé ngan sach nha nudec.

- Phéi hop voi phong Van hoa - Xa hoi long ghep cac muc ticu, chi tiéu ve
dan sb va phat trién vao cac ké hoach phat trién kinh té - x4 hoi hang ndm cta xa.

3. Tram Y té xa

- Chu tri trién khai cac hoat dong truyen thong chuyén moén vé cham soc
stc khoe sinh san, KHHGD, nang cao chat luong dan sb va thich Gng véi gia
hoa dan sé.

- Huong dan, quan 1y d6i ngii cong tac vién dan s to chic tuyén truyén, tu
van tryc tiép dén timg ho gia dinh va nhom dbi tuong uu tién.

- Cung cip sd liéu chuyén mén cho phong Vin hoa - Xa hoi dé phuc vu
cong tac tuyén truyén va tong hop bao céo.

4. Trung tim Dich vu tong hop xi

Té chirc tuyén truyén cac ndi dung vé cong tac Dan sb va phat trién trén
Cong Thong tin dién tir xa, hé thong Dai truyén thanh, trang mang xa hoi nhu
Facebook, Zalo... cua xa.



5. Pé nghi Uy ban MTTQVN va céc té chirc chinh trj -xa hdi xi

- Chu dong 10ng ghép noi dung tuyén truyén vé dan sb, strc khoe sinh san,
binh dang gidi vao cac budi sinh hoat dinh ky ctia hoi, doan thé.

- Van dong doan vién, hdi vién guong mau thuc hién chinh sach dan sb va
tich cuc tham gia tuyén truyén tai cong dong.

6. Cac thon trén dia ban xa

- Tru:()’ng thon ph01 hop v6i phong Van hoa - Xa hoi, Tram Y té va cac
cong tac vién dan so trong cong tac tuyén truyén cac chu chuong cua Dang,
chinh sach, phap luat ciia nha nudce vé cong tac dan sb tai thon, van dong tai cong
dong; 16ng ghép nodi dung dan sb trong cac cudc hop déan.

- Chu dong nim bét nhitng van dé dan s phat sinh tai dia ban va bao céo
UBND xa dé c6 giai phap phu hop.

Trén day la K& hoach truyén thong, van dong, gido duc vé dan sb trén dia
ban xa Hoa Trach nam 2026, Ban Chi dao cong tac Dan s6 va Phat trién xa yéu
cau Thu trudng cac phong, don vi lién quan can cur chirc nang, nhiém vu duogc
giao to chre trién khai thuc hién qua./.

Noi nhdn:

-S&'Y té tinh (dé b/c);

- Chi cuc Dan s6 tinh (dé b/c);

- Thanh vién BCD cong tac DS&PT;
- Cac phong, don vi, doan thé cép X4a;
- Cac thon trén dia ban x3;

- Luu VT; VH-XH.

Vé Xuén Hong
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